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■応募概要

【セルフメディケーションとは？】
「セルメ」とはセルフメディケーションの略語（造語）で
す。自分の健康を自分で管理し、毎日元気で暮らすこ
とを意味します。その結果、高騰する日本の医療費が
抑制され、国民負担が軽減し、現行のすぐれた医療制
度が維持されます。日本チェーンドラッグストア協会
は元気な街づくりのための「セルフメディケーション推
進」を目指し、様々な活動に力を入れております。

【セルフメディケーションのキーワード】
薬、健康食品、機能性食品、サプリメント、スマイルケ
ア食、医師、薬剤師、病院、薬局、ドラッグストア、ダ
イエット、メタボ、ウォーキング、等々…

第18回JAPANドラッグストアショーで大賞、各賞が決定
します。

〜2018年3月16日（金）幕張メッセ（千葉）〜
◦�川柳学会専務理事　尾藤川柳先生に優秀100作品を選

考していただき、3月16日に最終選考会を行い、各賞が
決定します。

■審査

◦�JAPANドラッグストアショー会場内イベントステージ横
での展示
◦�協会ホームページでの公表
◦�受賞者へは個別に連絡を行います（2018年3月下旬予定）

■発表

健康（セルメ）川柳
コンクール作品大募集

地域の皆様の「からだ」と「こころ」の健康を願い、
健康（セルメ）川柳を大募集します

第
６
回

◦�応募期間：2017年10月1日（日）〜2018年1月31日（水）
◦�応募方法：どの方法からでも応募できます
① 携帯電話（スマートフォン）による応募

ポスター等に記載されている右のQRコー
ドを読み取り、入力フォームの画面へ移
動します。画面に必要事項を入力、登録
することで応募完了となります。

② パソコンによる応募（JACDS➡ 検索 ）
JACDSホームページ等のリンクバナーをクリックし、
入力フォームの画面へ移動します。画面に必要事項を
入力、登録することで応募完了となります。

③ 応募用紙による応募（店頭で配布、官製ハガキの応募も可）
リーフレットに印刷されているキリトリ線に沿って応募
用紙を切り取り、必要事項を記入いただき、FAXするか、
52円切手を貼って投函下さい。

※ 応募は未発表のものとし、著作権は日本チェーンドラッ
グストア協会に帰属します

■応募詳細

このQRコードを読み
取って応募ください。

応募はどなたでもOK！
ふるって応募下さい。
◦�健康に関するテーマや風刺を
　「5・7・5」の文字数で応募下さい
◦�応募者ご自身、ご家族、高齢者、
知人、ペットなどの健康を題材
にした作品を募集します

■賞と記念品
◦大賞 1作品 賞金20万円
◦準大賞 1作品 賞金10万円
◦日本チェーンドラッグストア協会会長賞 2作品 賞金5万円
◦JAPANドラッグストアショー実行委員長賞 2作品 賞金3万円
◦健康（セルメ）川柳コンクール実行委員長賞 2作品 賞金3万円
◦スポンサー賞 各社1作品 賞金5千円
【記念品】
◦受賞者にはトロフィー・盾
◦優秀100作品（受賞作品除く）にはオリジナル図書カード


